
 

  

 BEFUND - BOGEN 4 nach dem BOBATHKONZEPT  (BBB 4) 
Grenzsteine der Entwicklung am Ende des 3. Lebensjahres 

      Name:                                                                                                                                      Datum:     
Das Kind kann: 4  3 2 1 0 Bemerkungen (wie?) 

     

     
     

1. Sich in der Mitte halten und  
 feinmotorische Dinge tun: in der BL 

                       in der RL 
                       im Sitzen 
                      im Stand 

     

 

2.   Mit den Händen: malen, bauen, blättern, gießen,    
      drehen, Reißverschluss öffnen und schließen,            
      seine Kraft dosieren.  

      

     

     

3.  Frei stehen  
 Frei gehen 
      Rennen      

 

     
     

     

4.   Auf einen Stuhl klettern 
      Treppen steigen           auf 
                                          ab   
                                          mit beiden Beinen springen      

 

5.   Dreirad / Roller fahren 
 

      
 
 

    6.   Handlungen planen (bitte Beispiel bringen) 
  
      Eigene körperliche Grenzen einschätzen  

 
    

 

7.   Sich ausziehen / Knöpfe u.a. Verschlüsse öffnen 
 
 

      

8.   Sich anziehen / Knöpfe u.a. Verschlüsse schließen 
 
 

      

9. Erkennen: 
 Sein Spiegelbild und von sich selbst mit seinem 

Vornamen sprechen 
       Personen und Dinge, auch im Bilderbuch  
       Farben, Formen, u.a. 

      

     10.  Verstehen:   
       „ Willst du?“         
       Aufmerksam zuhören        

     
 

 
 

    

     

11.  Gehörtes umsetzen in : 
 Singen und tanzen                                                 
        
       Körperteile zeigen und benennen                               
   
       Zwei oder mehr Schläge erkennen / zählen 

     

 

     
     

12.  Wünsche sprachlich äußern 
       Bezugspersonen mit Namen ansprechen 
       Tierlaute nachahmen 
  Brot / Kartoffeln kauen                                                              
       Mit dem Löffel essen 
 

     

 

     13.  "Allein"  - tun       
        
       "Warum" - fragen  

     
 

14.  Rollen spielen (bitte Beispiel nennen): 
 z.B. Vater - Mutter - Kind / verkleiden /                                               
       Puppe füttern                                      
        

      

15.  Neugierig betrachten                                             
       Untersuchen, ausprobieren, wiederholen 
       

      

16.  Warten und Regeln einhalten 
 

     
17.  Seinen inneren Antrieb steuern und z.B.     
       a) Erregung gut regulieren 
       b) Zu- und Abneigung adäquat einsetzen 

     

 

     Das Kind kann es  4 = allein, aus eigenem Antrieb h eraus                               Im Zweifelsfall Befund-Bogen nur unter „Bemerkungen“ ausfüllen. 
        3 = ansatzweise, Qualität reicht nicht aus                          (Das Fettgedruckte in der Klammer ist das Ziel der Beobachtung)                                                                                   
        2 = mit therapeutischer Intervention                             
        1 = mit therapeutischer Intervention ansatz weise 
        0 = gar nicht                                                                                                               Anne Söller: www.lebensbaum-ev.de  


