
        BEFUND - BOGEN 3 nach dem BOBATHKONZEPT  (BBB 3) 
Grenzsteine der Entwicklung am Ende des 1. Lebensjahres 

 Name:                                                                                                                                      Datum:    
Das Kind kann: 4  3 2 1 0 Bemerkungen (wie?) 

 
 

    1.  Mit einer Hand  über die Körpermitte greifen  
    nach rechts 
    nach links      

 
 
 

    2.  Dabei die Rotation einleiten       
                                   nach rechts  
                              nach links       

 
     3.  Sich an Gegenständen hochziehen und sich   

     wieder runter lassen      
 

 
 

    4.  In RL mit den Händen seine Füße ergreifen, den 
                                   rechten Fuß 
                              linken Fuß      

 
     
     

5.  Stützen und abdrücken mit der  
    rechten Hand 
    linken Hand      

 
 
 

    6.  Mit dem Fuß adaptieren, abdrücken, Gewicht  
     übernehmen    rechter Fuß 
                                   linker   Fuß  

 
    

 

     7.  Sich drehen         über die rechte Seite 
 
                                   über die linke Seite      

 
     
     

8.  Es hat zwei Fortbewegungsarten zur Verfügung  
    a) 
    b)      

 
     
     

9.  Sich aufsetzen    über die rechte Seite 
    über die linke Seite   
   mit Einsatz der jeweiligen Hand      

 

10.  Frei sitzen           wenn es hingesetzt wurde  
                                  (bitte beschreiben) 

 
 

     
11.  Seine Bewegungen willkürlich steuern und 
       gezielt einsetzen 
 

      
 
 
 

    12.  Ohr  
  Freude an verschiedenen Geräuschen zeigen  
       Konzentriert und aufmerksam zuhören  

 
    

 

     13.  Augen 
  Mit den Augen Beziehung zu Personen herstellen  
       Sehen und hingreifen  

 
    

 

 
 

    

     
     

14.  Mund 
  Variationsreich „plaudern“ und nachahmen 
  Neugierig und interessiert explorieren 
  Den Löffel annehmen 
       Kauen und schlucken      

 

 
 

    

     

15.  Haut / Körper 
  Schutzreaktionen zeigen bei Gefahr 
  Zärtlichkeiten suchen 
  Experimentieren mit seinem Körper und dem      
       Umfeld 

     

 

 
 

    

     
     
     

16.   Emotional-Sozial 
   Unterscheiden zw. Bekanntem und Unbekanntem 
  Deutlich machen was es will     (Ja-Reaktion) 
   Was es nicht will                      (Nein-Reaktion) 
   Menschen und Gegenstände wiedererkennen 
   Nachahmen (Kuckuck, winken u.a.)      

 

17.   Kognition 
   Zusammenhänge herstellen zwischen Gesagtem    
        und Handlungen 

      
18.   Ein- und ausräumen 
   Interessiert betrachten und „erforschen“ 

      
19.   Grenzen ausloten auf der körperlichen und                   
        emotional-sozialen Ebene 
 

      
        Das Kind kann es:   4 = allein, aus eigenem Antrieb her aus                             Im Zweifelsfall Befund-Bogen nur unter „Bemerkungen“ ausfüllen                                                                                
             3 = ansatzweise, Qualität reicht nicht  aus                         RL = Rückenlage                                                                                             
                    2 = mit therapeutischer Intervention                                  BL = Bauchlage           
                          1 = mit therapeutischer Intervention ansatzweise             SL = Seitlage    
                                         0 = gar ni cht                                                                                                                Anne Söller: www.lebensbaum-ev.de 


